
Dışlanmak
korkusuyla
istemediğim

davranışlarda
bulunmam.

İstemediğim
şeyler için
‘HAYIR’

diyebilirim.

SINIRLARIMI BİLİYORUM

Kibar ve dürüst
davranırım.

Kişisel alanıma
izinsiz

girilmesine
müsade etmem.

Sınırlarımı
bilirim ve bunları

aşmam.

Hiç kimseye
izinsiz

dokunmam.


