Toplumsal

Cinsiyet Rolleri

’Kadinlarini geri birakan toplum,
geride kalmaya mahkumdur.”

-M. Kemal ATATURK

Toplumsal Cinsiyet
Nedir?

Toplumsal cinsiyet, bireylerin
kadinlik ve erkeklik gibi cinsiyet
kimliklerine dayali olarak toplum
tarafindan belirlenen roller,
davraniglar ve beklentiler
butdnuduar. Bu kavram, biyolojik
cinsiyetten farkli olarak, kulturel
ve sosyal faktoérlerle sekillenir.
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Toplumsal Cinsiyet
Rollerinin Olusumunda
Etkili Olan Faktérler

Kultirel ve Tarihsel Etkenler:
Toplumlarin tarihsel stregleri ve
kaltarel degerleri, cinsiyet rollerinin
sekillenmesinde édnemli rol oynar.
Ornegin, geleneksel toplumiarda
erkekler kamusal alanda aktifken,
kadinlar ev i¢i sorumluluklarla
mesgul edilir.

Sosyalizasyon Stireci: Aile, okul ve
medya gibi sosyal kurumlar
araciligiyla bireyler, toplumsal
cinsiyet rollerini 6grenirler, kiz
gocuklarina nazik ve duygusal
olmalari, erkek gocuklarina ise cesur
ve guclu olmalari 6gutlenir.

Medya ve Egitim: Bu sistemler,
cinsiyet rollerinin aktariimasinda ve
surdurulmesinde etkili olabilir.
Ornegin, reklamlar ve okul
kitaplarinda erkekler lider figurler
olarak, kadinlar ise ev ici rollerle
gosterilebilir.

Ekonomik ve Politik Yapilar:
Kadinlar genellikle hizmet
sektoriinde yogunlasirken, erkekler
yonetim ve idari pozisyonlarda daha
fazla temsil edilir; bu durum
toplumsal cinsiyet esitsizligine yol
acabilir.
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Cocuklukta
Toplumsal Cinsiyet
Rolleri

Cocuklar, dogduklari andan
itibaren cinsiyetlerine uygun
davranmalari yénunde
yonlendirilirler. Bu durum, onlarin
benlik algilarini ve toplumsal
rollerini sekillendirir. Ornegin, kiz
cocuklarina "hanim hanimcik ol’,
erkek gocuklarina ise “erkekler
aglamaz’ gibi séylemlerle
toplumsal cinsiyet rolleri 6gretilir.



Toplumsal cinsiyet
esitsizliginin sonuclari

1. Ekonomik Esitsizlik ve Kadinlarin is
Gucune Katilmi: Kadinlar, erkeklerle
ayni isi yapmalarina ragmen
genellikle daha dusuk tcret alirlar ve
i$ gucune katilim oranlari daha
dasuktdr. Kadinlarin is gucune
katiliminin artmasi, ekonomik
buyumeyi ve surdurdlebilir kalkinmayi
destekler.

2. Egitim ve Siyasi Temsil Eksikligi:
Kadinlarin siyasi arenada ve karar
alma mekanizmalarinda daha fazla
temsil edilmesi, politikalarin daha
kapsayici olmasina ve sosyal
politikalarin cinsiyet duyarli bir bakisg
agistyla gelistiriimesine yol agar .

3. saglik ve Ruh Saghgi Uzerindeki
Etkiler: Kadinlara yuklenen toplumsal
roller ve ¢oklu sorumluluklar, onlarin
fiziksel ve ruhsal sagliklarini olumsuz
etkiler. Bu durum, anksiyete,
depresyon ve tukenmiglik gibi ruh
saghgi sorunlarina yol agabilir .

4. Aile i¢i ve Toplumsal Siddet:
Toplumsal cinsiyet esitsizligi, aile ici
ve toplumsal siddetin artmasina
katkida bulunur. Egitligin saglandigi
toplumlarda, kadinlara yénelik siddet
oranlari daha dusuktur.

Esitlik icin ne yapilabilir ?

Toplumsal cinsiyet egsitligini saglamak
igin, egitim sisteminde cinsiyet rollerine
dayal 6nyargilarin kaldirimasi ve
esitlikci degerlerin erken yasta
kazandiriimasi 6nemlidir. Mufredatin bu
dogrultuda duzenlenmesi,
égretmenlerin ve ailelerin
bilinglendiriimesi, gocuklarin esitlikgi
bireyler olarak yetismesine katki saglar.
is dunyasinda kadin ve erkeklere esit
firsatlar sunulmasi, Ucret esitsizliklerinin
giderilmesi ve cinsiyet temelli
ayrimcilidin énlenmesi gereklidir. Ayrica,
kadinlarin siyasette ve karar aima
mekanizmalarinda daha fazla temsil
edilmesi, toplumsal cinsiyet esitliginin
saglanmasina katki saglar.

Toplumda cinsiyetgci dilin ve kalip
yargilarin terk edilmesi, medya ve
sosyal medya araciligiyla farkindalik
kampanyalarinin yaratalmesi, esitlikgi
bir kaltarin olugsmasina yardimci olur.
Ev ici sorumluluklarin adil paylagimi ve
erkeklerin esitlik mucadelesine aktif
katilimi da bu strecin 6nemli
parcalaridir.
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