SORUMLULUK
SAHIBI COCUK

YETISTIRME

,

Sorumluluk Nedir?

Sorumluluk, bireyin yas, cinsiyet ve
gelisim diizeyine uygun olarak
kendisine diigen gorevleri yerine
getirip, davranislarinin sonuglarini
sahiplenmesidir.

Ebeveyn Tutumlarinin Etkisi

Ebeveynlerin yaklasimi, cocugun sorumluluk duygusunun gelisiminde

belirleyici rol oynar:
o Asiri Koruyucu Yaklagim:

Her konuda ¢ocugu yonlendirmek, onun bagimsizlik ve sorumluluk

hissetmesini engeller.
e Otoriter Yaklagim:

Kati kurallar ve cezalar, gocugun sorumlulugu sadece ceza almamak

icin yerine getirmesine neden olabilir.
o Destekleyici Yaklagim:

Cocugun sinirlar dahilinde karar vermesine ve deneyim kazanmasina

olanak tanimak;
o Bilgilendirme: Kurallarin ve sorumlulugun neden énemli
oldugunu anlatmak

o Takip: Cocugun davranislarini gozlemleyip, gerektiginde geri

bildirimde bulunmak

o Geri Bildirim & Hatirlatma: Cocuga dogru yonlendirmeler

yaparak, sorumluluk bilincini pekistirmek
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Cocuklara
Sorumluluk

Kazandirma Sureci

BTGH Yontemi

1. Bilgilendirme:

e Cocuga, yapmasi beklenen
davranisin neden 6nemli oldugu
anlatilir.

e Kurallarin ve sorumlulugun
gerekliligi aciklanir.

2. Takip:

e Cocugun yeni davranisi 6grenme

sureci gozlemlenir.

e Hangi durumlarda basaril oldugu ya

da zorlandi§i takip edilir.
3. Geri Bildirim:

e Cocuga, davranislari hakkinda yapici

ve olumlu yorumlar verilir.
e Basarilari ve gelisim alanlar
konusulur.
4. Hatirlatma:

e Gerekli durumlarda, cocugun dogru
davranisi surdirmesi i¢in nazikge

hatirlatmalar yapilir.

Lise Cagindaki
Cocuklarin
Alabilecegi

Sorumluluklar

o Kendi Hakkini Savunmak:
Kendine given ve haklarini bilme.
o Baskalarinin Hakkina Saygi:
Sosyal iligkilerde adalet ve
nezaket.

o Ev islerine Katki:
Camasir, bulasik gibi gunluk isler
ve ev dizeni.

o Bagimsiz Davranis:
Eve doniis saatlerine uymak, evde
tek basina kalabilmek, toplu
alanlarda dogru davranmak.

e Mali Sorumluluk:
Para biriktirip, uzun vadeli hedefler

belirlemek.
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