
Ortaokul
Döneminde

Başarının Bileşenleri

Başarıyı Etkileyen
Faktörler

Zeka ve gel�ş�m durumu
K�ş�l�k özell�kler�
Ps�koloj�k durum
Kend�n� tanıma ve özgüven

Akadem�k başarı, b�rey�n eğ�t�m
sürec�nde çaba sarf ederek elde
ett�ğ� yeterl�l�klerd�r. 
Mot�vasyon �se b�r davranışı
gerçekleşt�rmek �ç�n duyulan
�stekt�r. Başarı �ç�n mot�vasyon
öneml� b�r ön koşuldur ancak
tek başına yeterl� değ�ld�r.
B�reysel, çevresel ve a�lesel
faktörler�n de destekley�c�
olması gerek�r.

AKADEMİK
BAŞARI VE

MOTİVASYON
Kend�n� Tanıma: Öğrenc�
kend� �lg� ve yetenekler�n�
keşfetmel�d�r.
Hedef Bel�rleme ve
Mot�vasyon: Kısa, orta ve uzun
vadel� hedefler konulmalıdır.
Sorumluluk B�l�nc�: Öğrenc�
ders çalışma alışkanlıklarını
gel�şt�rmel�d�r.
Öz Güven: A�le ve öğretmenler,
öğrenc�y� desteklemel�d�r.

Bireysel Faktörler

Çevresel Faktörler

Okul ortamı
Öğretmen ve akran desteğ�
Okul-a�le �ş b�rl�ğ�

Bireysel Faktörler

A�le �ç� �let�ş�m
Gerçekç� beklent�ler
Sorumluluk kazandırma



Başarı İçin
Ailelere Öneriler
✔ Çocuğunuzu mot�ve ed�n,
ancak baskı yapmayın.
✔ Sonuç yer�ne sürece
odaklanarak çabalarını takd�r
ed�n.
✔ B�l�nçl� teknoloj� kullanımı
konusunda rehberl�k ed�n.

✔ Okul-a�le �ş b�rl�ğ�n�
güçlend�r�n.
✔ Çocuğunuza sorumluluklar
vererek özgüven�n� gel�şt�r�n.

Öz Güven: A�le ve
öğretmenler, öğrenc�y�
desteklemel�d�r.
Ver�ml� Ders Çalışma:
Kend� öğrenme st�l�n�
keşfetmek ve etk�l� çalışma
yöntemler� kullanmak
gerek�r.
Zaman Yönet�m�: Planlı
çalışma alışkanlığı
kazanılmalıdır.
Sınavlara Hazırlık: Düzenl�
tekrar, deneme sınavları ve
stres yönet�m� öneml�d�r.
Geleceğ� Planlama: Kar�yer
hedefler�n� bel�rlemek ve
plan yapmak başarıyı artırır.

 Unutmayın! Başarı, düzenli
çalışma, motivasyon ve
doğru yönlendirme ile
mümkündür.

Ortaokul
Döneminde

Başarının Bileşenleri


