
Ortaokul
Döneminde

Başarının Bileşenleri

Başarıyı Etkileyen
Faktörler

Zeka ve gelişim durumu
Kişilik özellikleri
Psikolojik durum
Kendini tanıma ve özgüven

Akademik başarı, bireyin eğitim
sürecinde çaba sarf ederek elde
ettiği yeterliliklerdir. 
Motivasyon ise bir davranışı
gerçekleştirmek için duyulan
istektir. Başarı için motivasyon
önemli bir ön koşuldur ancak
tek başına yeterli değildir.
Bireysel, çevresel ve ailesel
faktörlerin de destekleyici
olması gerekir.

AKADEMİK
BAŞARI VE

MOTİVASYON
Kendini Tanıma: Öğrenci
kendi ilgi ve yeteneklerini
keşfetmelidir.
Hedef Belirleme ve
Motivasyon: Kısa, orta ve uzun
vadeli hedefler konulmalıdır.
Sorumluluk Bilinci: Öğrenci
ders çalışma alışkanlıklarını
geliştirmelidir.
Öz Güven: Aile ve öğretmenler,
öğrenciyi desteklemelidir.

Bireysel Faktörler

Çevresel Faktörler

Okul ortamı
Öğretmen ve akran desteği
Okul-aile iş birliği

Bireysel Faktörler

Aile içi iletişim
Gerçekçi beklentiler
Sorumluluk kazandırma



Başarı İçin
Ailelere Öneriler
✔ Çocuğunuzu motive edin,
ancak baskı yapmayın.
✔ Sonuç yerine sürece
odaklanarak çabalarını takdir
edin.
✔ Bilinçli teknoloji kullanımı
konusunda rehberlik edin.

✔ Okul-aile iş birliğini
güçlendirin.
✔ Çocuğunuza sorumluluklar
vererek özgüvenini geliştirin.

Öz Güven: Aile ve
öğretmenler, öğrenciyi
desteklemelidir.
Verimli Ders Çalışma:
Kendi öğrenme stilini
keşfetmek ve etkili çalışma
yöntemleri kullanmak
gerekir.
Zaman Yönetimi: Planlı
çalışma alışkanlığı
kazanılmalıdır.
Sınavlara Hazırlık: Düzenli
tekrar, deneme sınavları ve
stres yönetimi önemlidir.
Geleceği Planlama: Kariyer
hedeflerini belirlemek ve
plan yapmak başarıyı artırır.

 Unutmayın! Başarı, düzenli
çalışma, motivasyon ve
doğru yönlendirme ile
mümkündür.
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