AKADEMIK
BASARI VE

MOTIVASYON

Akademik basari, bireyin egitim
surecinde caba sarf ederek elde
ettigi yeterliliklerdir.
Motivasyon ise bir davranisi
gerceklestirmek icin duyulan
istektir. Basari icin motivasyon
onemli bir 6n kosuldur ancak
tek basina yeterli degildir.
Bireysel, cevresel ve ailesel
faktorlerin de destekleyici
olmasi gerekir.

Basariyi Etkileyen
Faktorler

Bireysel Faktorler

Zeka ve gelisim durumu
Kisilik 6zellikleri

Psikolojik durum

Kendini tanima ve ézguven

Cevresel Faktorler

e Okul ortami
o Ogretmen ve akran destedi
e Okul-aile is birligi

Bireysel Faktorler

e Aileiciiletisim
o Gercekci beklentiler
e Sorumluluk kazandirma

Ortaokul
Doneminde
Basarinin Bilesenleri

e Kendini Tanima: OJrenci
kendi ilgi ve yeteneklerini
kesfetmelidir.

» Hedef Belirleme ve
Motivasyon: Kisa, orta ve uzun
vadeli hedefler konulmalhdir.

e Sorumluluk Bilinci: Ogrenci
ders calisma aliskanliklarini
gelistirmelidir.

e Oz GUven: Aile ve 6gretmenler,
ogrenciyi desteklemelidir.

AILE




Ortaokul
Doneminde

Basarinin Bilesenleri

Oz Guven: Aile ve
ogretmenler, 6grenciyi
desteklemelidir.

Verimli Ders Calisma:
Kendi 6grenme stilini
kesfetmek ve etkili calisma
yontemleri kullanmak
gerekir.

Zaman Yonetimi: Planli
calisma aliskanligi
kazanilmalidir.

Sinavlara Hazirlik: Duzenli
tekrar, deneme sinavlari ve
stres yonetimi onemlidir.
Gelecegi Planlama: Kariyer
hedeflerini belirlemek ve
plan yapmak basariyi artirir.

_Bagary Igin
Ailelere Oneriler

v/ Cocugunuzu motive edin,
ancak baski yapmayin.

V/ Sonug yerine sUrece
odaklanarak cabalarini takdir
edin.

V Bilincli teknoloji kullanimi
konusunda rehberlik edin.

 Okul-aile is birligini
guclendirin.

/ Cocugunuza sorumluluklar
vererek 6zguvenini gelistirin.

Unutmayin! Basari, diizenli
calisma, motivasyon ve
dogru yonlendirme ile
mumkunddr.




