
Å Rutin Oluşturun: Günlük düzenli
okuma saatleri belirleyin.
� Örnek Olun: Çocuklar,

ebeveynlerinin okuma
alışkanlıklarını taklit eder.
É İlgi Çekici Kitaplar Seçin:

Çocuğun yaşına ve ilgi alanına
uygun kitaplar bulun.

e Erken Yaşta Başlayın: Küçük
yaşlardan itibaren kitap okumaya

teşvik edin.
m Soru Sorun ve Tartışın: Kitap

hakkında konuşarak çocuğun
düşünme becerilerini geliştirin.
� Ailece Okuma Saatleri

Düzenleyin: Okumayı eğlenceli hale
getirin.

� Pozitif Geri Bildirim Verin:
Çocuğunuzu motive edin, kitap
okuma alışkanlığını teşvik edin.

» Okuma Nedir?

Milli Eğitim Bakanlığı'na göre
okuma, işaret ve sembolleri

algılama, yorumlama ve
anlamlandırma sürecidir.

OKUMA
ALIŞKANLIĞI

KAZANDIRMA

» Okuma Alışkanlığının
Çocuk Gelişimine

Katkıları
✅ Bilişsel ve Dil Gelişimi: Dil
becerilerini geliştirir, eleştirel

düşünmeyi destekler, yaratıcılığı
artırır.

✅ Sosyal ve Duygusal Gelişim:
Empati kurma yeteneğini geliştirir,

özgüveni artırır.
✅ Akademik Gelişim: Okuma

becerileri, diğer derslerdeki başarıyı
olumlu yönde etkiler.

» Çocuğunuza Okuma
Alışkanlığı

Kazandırmanın Yolları

» Kitap Sevgisi
Aşılamak İçin Neler

Yapılabilir?

Ò Evde Kitaplık Kurun: Çocuğun
kolay erişebileceği bir kitap köşesi

oluşturun.
Ü Okul ile İşbirliği Yapın:

Öğretmenlerle iletişim kurarak
okuma etkinliklerine katılın.
´ Birlikte Okuma Günleri

Düzenleyin: Hem okulda hem evde
ortak okuma etkinlikleri

gerçekleştirin.
Å Uyumadan Önce Kitap Okuyun:
Kitap okumayı günlük bir ritüele

dönüştürün.



É Okuma alışkanlığı kazandırmak, çocukların
hayatta başarılı ve mutlu bireyler olmalarına katkı

sağlar.

» Çocuk Kitapları Nasıl
Olmalı?

✅ Yaşa Uygun ve Eğitici İçerikler
İçermeli
✅ Anlaşılır ve Akıcı Bir Dile Sahip
Olmalı
✅ İlgi Çekici Görseller Kullanılmalı
✅ Pozitif ve Yapıcı Mesajlar
İçermeli
✅ Çeşitlilik ve Kapsayıcılığı
Desteklemeli

» Çocuk Kitapları Nasıl
Olmamalı?

❌ Şiddet ve korku unsurları
içermemeli.
❌ Ayrımcı ve önyargılı ifadeler
barındırmamalı.
❌ Olumsuz ve yıkıcı mesajlar
vermemeli.

» Okumanın Uzun
Vadeli Faydaları

⭐ Kişisel Gelişim: Yaratıcılık ve
problem çözme becerilerini artırır.
⭐ Akademik ve Sosyal Başarı:
Okuma becerisi, tüm derslerde
başarıyı etkiler.
⭐ Yaşam Boyu Öğrenme: Okuma
alışkanlığı hayat boyu sürecek bir
öğrenme süreci kazandırır.


