SORUMLULUK
SAHIBI COCUK

YETISTIRME

® Sorumluluk Nedir?

Sorumluluk, bireyin yasina ve
gelisim diizeyine uygun olarak
gorevlerini yerine getirmesi've
davranislarinin sonuglarini
sahiplenmesidir.

Cocugunuza Verebileceginiz
Sorumluluklar (Okul Oncesi
Donem)

WKendi basina giyinmek
# Oyuncaklarini toplamak
Sofranin hazirlanmasina yardimci
olmak
W Kirli giysilerini sepete atmak
“? Evcil hayvaniyla ilgilenmek
M Kendi aligveris listesini olusturmak

Cocuklara Erken Yasta
Sorumluluk
Kazandirmanin Onemi

Duygusal, sosyal, zihinsel ve
bedensel gelisime katki saglar.
Yetiskin hayata hazirlanmayi
destekler.

Ozgiiven ve bagimsizlik
kazandirir.

Kurallara uyma ve sagduyu
gelistirme aligkanhgi olusturur.
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Ebeveyn Yaklagimlar ve
Sorumluluk Geligimi

Destekleyici Ebeveyn Tutumu
4 Cocuga sinirlar iginde karar
alma firsati verir.
-4 Kendi islerini yapmasina tesvik
eder.
72 Oz disiplin ve sorumluluk bilinci
kazandirir.

@ Asiri Koruyucu Ebeveyn Tutumu
® Cocugun bagimsizhk
kazanmasini engeller.

® Problemlerle basa ¢ikmasini
zorlastirir.

®© Ozgiiven eksikligine yol acabilir.

Anne Babaya Diisen
Gorevler

/ Cocugunuzu kosulsuz kabul edin
ve destekleyin.

+/ Yasina uygun sorumluluk listesi
olusturun.

 Ev isleri konusunda adil olun.
 Yanlis segimlerinin sonugclarini
yasamasina izin verin.

 Kendi sorumluluklarinizi yerine
getirerek ornek olun.

Sikhkla Kaginilmasi
Gereken Cumleler

X "0 daha gocuk, kendi basgina
karar veremez."

X "Onun igin en dogruyu biz
biliriz."

X "0 basarisiz olursa ben
uziliram."

| Unutmayin!
Cocugunuz sorumluluklarini yerine getirdiginde onu
manevi olarak destekleyin. "Aferin", "Tesekkiir ederim",
"Cok guizel oldu” gibi olumlu geri bildirimler, giiven

duygusunu gelistirir. A
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