
¼ Sorumluluk Nedir?

Sorumluluk, bireyin yaşına ve
gelişim düzeyine uygun olarak
görevlerini yerine getirmesi ve

davranışlarının sonuçlarını
sahiplenmesidir.

SORUMLULUK
SAHİBİ ÇOCUK
YETİŞTİRME

Çocuklara Erken Yaşta
Sorumluluk

Kazandırmanın Önemi
✅ Duygusal, sosyal, zihinsel ve
bedensel gelişime katkı sağlar.
✅ Yetişkin hayata hazırlanmayı
destekler.
✅ Özgüven ve bağımsızlık
kazandırır.
✅ Kurallara uyma ve sağduyu
geliştirme alışkanlığı oluşturur.

Çocuğunuza Verebileceğiniz
Sorumluluklar (Okul Öncesi

Dönem)
DKendi başına giyinmek﻿
( Oyuncaklarını toplamak
s Sofranın hazırlanmasına yardımcı
olmak
D Kirli giysilerini sepete atmak
% Evcil hayvanıyla ilgilenmek
� Kendi alışveriş listesini oluşturmak



 Ebeveyn Yaklaşımları ve
Sorumluluk Gelişimi

2 Destekleyici Ebeveyn Tutumu
✅ Çocuğa sınırlar içinde karar
alma fırsatı verir.
✅ Kendi işlerini yapmasına teşvik
eder.
✅ Öz disiplin ve sorumluluk bilinci
kazandırır.
# Aşırı Koruyucu Ebeveyn Tutumu
ò Çocuğun bağımsızlık
kazanmasını engeller.
ò Problemlerle başa çıkmasını
zorlaştırır.
ò Özgüven eksikliğine yol açabilir.

Anne Babaya Düşen
Görevler

✔ Çocuğunuzu koşulsuz kabul edin
ve destekleyin.
✔ Yaşına uygun sorumluluk listesi
oluşturun.
✔ Ev işleri konusunda adil olun.
✔ Yanlış seçimlerinin sonuçlarını
yaşamasına izin verin.
✔ Kendi sorumluluklarınızı yerine
getirerek örnek olun.

 Sıklıkla Kaçınılması
Gereken Cümleler

❌ "O daha çocuk, kendi başına
karar veremez."
❌ "Onun için en doğruyu biz
biliriz."
❌ "O başarısız olursa ben
üzülürüm."

❗Unutmayın! 
Çocuğunuz sorumluluklarını yerine getirdiğinde onu
manevi olarak destekleyin. "Aferin", "Teşekkür ederim",
"Çok güzel oldu" gibi olumlu geri bildirimler, güven
duygusunu geliştirir. 


