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Cocuk aileden aldigi
kosulsuz sevgiyle
degerli oldugunu
hisseder.

Aile igerisinde etkili bir
iletisim olmasi aile
bireylerinin psikolojik
saglamhiklarini

Sosyal ve duygusal
becerisi gelisen aile
bireyleri, kendisi ve aile

Aile ici iletisim, eslerin arttiracagindan, sosyal i larine Kk g
birbirleri ile annenin ve duygusal becerilerini gye f":e ??',poz' '
cocuklariyla, babanin gelistirecektir. Ir algida oldugundan

daha yaratici ve aktif
bir birey olacaktir.
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cocuklariyla, gocugun
ebeveynleriyle,

kardeslerin birbirleri ile

kurdugu iletisim olarak
tanimlanabilir.




ANNE-BABA
TUTUMLARI

Baskici/Otoriter Tutum
Asirl Koruyucu Tutum
Asirt Izin Verici Tutum

Tutarsiz/Kararsiz Tutum

Demokratik Tutum
Mukemmeliyetci Tutum
Helikopter Tutum

Kar Kureyici Tutum
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Yapilan birgok
arastirmanin sonucunda
demokratik aile
tutumunun ¢ocuklar igin
en ideal tutum oldugu
gozlemlenmisgtir.
Demokratik ailenin
sicakligi ama ayni
zamanda da uyguladigi
disiplin cocuklara hem
kurallar1 ogretir hem de
ailenin sevgisi iginde
guvende olduklarini
anlatir. Boylelikle cocuk
yeni bir sey denemek
istedigi zaman aileden
gelecek olan tepkilerden
korkmaz, denemeye ve
basarmaya agik olur.
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Arastirmalar ¢ok baskici
ve kuralci olan ailelerin
cocuklarinin birey olma
yolunda zorlandiklarini
gosteriyor. Ayni sekilde
baski altinda yetisen ve
her sorunu ailesi hemen

¢ozen ¢ocuklarin problem
¢cozme becerileri de daha
ge¢ gelisiyor. Cok baskici
ailelerin ¢cocuklari bir
problem karsisinda
spontan olarak ¢oziime
ulasamiyorlar ki bu da
ozgiivende dusuklik
yaratiyor.
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