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Okula Uyum_ Sureci

Cocugun okul oncesi egitim kurumuna
basladigi ilk glinlerde okula uyum
saglamakta zorlanmasi beklendik bir
durumdur. Bazi cg¢ocuklar okula ilk
basladiklarinda uyum sorunu yasarken,
bazilari ise baslangic¢cta uyum saglar
fakat bir silire sonra tepki
gosterebilirler. Bu durumlarin tiimii
dogaldir ve genellikle gecicidir.



Okula uyum haftasinda yapilacak
calismalarin merkezinde c¢ocuk yer
alsa da, aile ve okul bu silirecte
cocuktan bagimsiz diislinlilemez.
Cocugun okula uyum saglamasi, ailenin
ve okulun da hazir olmasiyla yakindan
iliskilidir. Bu nedenle uyum silirecine
yonelik planlamalarda; okul, aile ve
¢cocuk birlikte ele alinmalaidar.
Okula uyum slirecinin basaraili bir
sekilde yuritilmesi ig¢in aile,.
ogretmen ve okul yonetiminin 1is
birlIiqi-i¢inde olmasi ve belirlemeb
sorumuluklari yerine getirmep:
gerekmektedir.



Ailelerden Beklentiler -

e 0lumIu Imaj Olusturma: Gocudun
2ihninde okul ile ilgili olumlu bir
imaj olusturulmalaidair. Okuldan so6z
ederken "Cocuklar ig¢in O6zel bir
yer", "Yeni arkadaslar edinilecek
bir ortam™ gibi olumlu tanimlamalar
yapilmalidair.

e Okulu ve Ogretmeni Tanitma:
Aileler, cocuklarina okulunu ve
ogretmenini tanitmali, ogretmenine
giwen duymasini saglamalidair.
Cocugqun her tirlu ihtiyacainda
ogretmeninden yardim isteyebileceqi
belirtilmelidir.



Ailelerden Beklentiler - 2

e Bilgilendirme: Gocuk, okulda ne
kadar zaman gecg¢irecedgi ve okulun
gelis-qgidis saatleri hakkinda
bilgilendirilmelidir.

¢ Olumsuz Soylemlerden Kacinma:
Aileler, ogretmen, okul ortami veya
sinif hakkinda cocugqun yaninda
olumsuz konusmalardan kacinmalidair.



= v
B\
s U

A _
\._ 4 by T ™4
\\\__ . >/

Ailelerden Beklentiler - &

e Karsilastirmalardan Kag¢inma:
Cocugun herhangi bir uyum sorunu
yasamasi durumunda, sinif
arkadaslariyla
karsilastirilmamalaidir. "Aglarsan
seni okula almazlar™ qgibi
ifadelerden uzak durulmalaidar.

e Ogretmen Ydnlendirmelerine Aciklik:
Aileler, uyum haftasinda
yasanabilecek olumsuz durumlar
karsisinda ogretmenin
yonlendirmelerine acik olmalidses
Aileler, ogretmen tarafindan
ag¢iklanan /jprogram ve cizelgelere
uyum gostermelidir.
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