
 

SEREBRAL
PALSİ

A�leler�n d�kkat
etmes� gereken

noktalar:
Çocuğunuz ile

konuşurken kısa

cümleler kullanın

 

Çabalarından dolayı onu

ödüllendirin.

 

Çocuğun başını dik

tutmasına yardım edin.

 

Çocuğunuza karşı çok

korumacı olmayın,

hareket etmesi için onu

teşvik edin.

 

Kendi ihtiyaçlarınızı ve

aile ilişkilerinizi de ihmal

etmeyin.

UNUTMAYIN!

 

Sevg� ve �lg�
göstermek

serebral pals� �ç�n
en etk�l� �laçtır.
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Serebral pals�
nedenler�

 

-Doğuştan gelen beyin
gelişim anormallikleri 

-Prematüre doğum

-Bebeğin doğum esnasında
yeterince oksijen
alamaması

-Düşük doğum kilosu 

Serebral pals�
ned�r?

Serebral Palsi, beyinde
oluşan bir hasar nedeniyle,

çocuğun belirli kaslarını
kullanmakta güçlük

çekmesi halidir.

Serebral palsi her 1000

bebekte 1,5 - 3 oranında

görülen önemli bir halk

sağlığı sorunudur.

Serebral pals�
bel�rt�ler�
nelerd�r?


