
 

 

 

                                                                                                  

 

 

 

 

 

  

Eksikliklerini sapta, 

üzerinde çalış ve sabırla 

yoluna devam et ! 

Sorularla İnatlaşma! 
Özellikle sayısal ağırlıklı sorularla 

uzun süre uğraştığında cevabı bulma 
ihtimalin azalır, dikkatin dağılır, 

kaygın artar. 
 

Önceki yıllarda çıkan 
soruları mutlaka ayrıntılı 
incele. Çünkü gireceğin 

sınavdaki soruların %80’i 
benzer sorulardan 

oluşacaktır. 

Soru Köklerini iyi anla!    
“…….değildir?”     
“…….yoktur?”   

 “…….beklenemez”   gibi 
Önce soruyu sonra paragraf 

metnini oku.  

Sesli okuma alışkanlığı, dudak 

kıpırdatarak okuma, okunan 

her ifadenin altını çizme senin 

hızını yavaşlatacaktır. 

Sınav sırasında dikkatin 
dağılabilir. Soruyu tekrar 
okumak yerine dikkatini 

toplamak için kalemi bir süre 
bırakıp 10-15 sn. dinlen 

Turlu soru çözme yöntemi, testteki 

her soruyu incelemene yardımcı 

olur. Çözemediğin soruda zaman 

harcama, geri döndüğünde tekrar 

bak. 

Her test bölümü arasında 
mutlaka 30 – 45 saniye 
ara verip nefes egzersizi 

sonraki teste zihinsel 
hazırlık sağlar. 

Test Çözme Tekniklerini iyi bilmek 
ve bu teknikleri sınavda uygulamak 

işini kolaylaştıracaktır 

Sınav sonrasına ilişkin 
olumsuz düşüncelerden 

uzaklaşmak için  
Spor Yap ! 

Sınav yaklaştıkça genel tekrarlar 
daha çok önem kazanır.    

Hedefini belirle ve 
hedefin için hangi testten 

kaç net yapman 
gerektiğini bul. Bu sana 

motivasyon sağlayacaktır. 

Artarda aynı şıkkı 4’ten fazla 

işaretlediysen cevaplarını kontrol 

et.  Sınavlarda doğru seçenekler 

genellikle eşit dağıtılır ancak doğru 

şıklar belirli bir sırayı takip etmez. 

Her sayfa sonunda  veya 
her sorudan sonra 
kodlamayı yap. Bu 

kaydırma yapmanın 
önüne geçecektir. 

Her testte bilgi seviyesinin altında ve 
üstünde sorular vardır.  Ancak testin 

genelini standart bilgi birikimi ve 
yorum gücüyle çözülebilecek sorular 
oluşturur. En zor testlerde de kolay 

sorular vardır unutma! 

Sınav Kazandıran Taktikler 

Başkasıyla değil kendinle yarış. 
Girdiğin her denemeden aldığın 
sonuç bir öncekinden iyi olsun. 
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