
Otoriter anne-babalar, çocuğun

nedenini anlayamadığı yasaklar

koymakta, kişiliğine yönelik eleştiriler

yöneltmekte, çocuğa fiziksel cezanın

yanında sözlü cezalar da 

vermektedirler. 

Aşırı cezalandırıcı tutumlar 

olumsuz sonuçlar ortaya 

çıkardığı gibi aşırı kuralsız, 

sınırsız ve tavizkar tutumlar da 

çocukları olumsuz 

etkilemektedir. 

Demokratik ebeveynler çocuğa 

kararlı ve tutarlı davranmaktadırlar. 

Uyulması gereken kurallar önceden 

belirlenmiş ve sınırları çizildiği için, 

çocuk, hangi davranışı yaptığında 

ödül, hangi davranışı yaptığında 

ceza alacağını bilmektedir

Aşırı hoşgörülü ebeveynler 

çocuklarını hiçbir şekilde kontrol ve 

takip etmemekte, çocuklarının 

bütün konularda kararlarını 

kendilerinin vermelerine izin 

vermektedirler. Bu tutum içinde 

yetişen çocuklar benmerkezci 

olmakta, asi ve saldırgan davranışlar 

sergilemektedirler.

AİLE TUTUMLARI

Demokratik Tutum

Aşırı Hoşgörülü 

Tutum
Sınır Koyarken 

Ailelere Tavsiyeler

• Sınır koyarken anne babanın 

söz birliği çok önemlidir. 

Birinin hayır dediğine diğeri 

evet dememeli.

• Anne baba sınır koyarken 

kararlı olmalı. Çünkü çocuk 

sınırların kesin olup olmadığını 

öğrenmek için sürekli sınırları 

zorlayacaktır.

• Anne baba sınırları belirlerken 

çocuğun isteklerini de dikkate 

almalı. Çocuğun özgüven 

gelişimi desteklenmeli.

Otoriter Tutum



SINIR KOYMA

Doğru Sınır Koymak
Sınır koymak, çocuğun özgürlüğünü 

kısıtlamak veya yasaklar getirmek 

anlamına gelmez. Aksine, çocuğun 

özgüvenini destekleyerek, 

bulunduğu ortama göre nasıl doğru 

davranacağı konusunda çocuğu 

bilgilendirir ve çevresiyle daha 

sağlıklı ilişkiler kurmasına yardımcı 

olur.
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